
Curriculum vitae

Personalia

Tamara Friedman

tamara.friedman@hotmail.com

0614996412

Amsterdam

27 augustus 1996

B

Vrouw

Nederlands, Russisch

Talen

English

French

Dutch

Russian

Spanish

Hobby's en interesses

Dansen (allround)

Muziek en radio

Kunstschaatsen (KNSB- niveau)

Profiel

Confectiemaat: 36

Kleur ogen: blauw

Kleur haar: blond

Speelleeftijd: 20-32

Opleidingen

sep 2018 - mrt 2020 Acteren voor de Camera
Theaterschool De Trap, Amsterdam

apr 2017 - jul 2017 Vooropleiding Theater
Theaterschool De Toneelmeester, Amsterdam

Werkervaring

sep 2019 - heden The Amsterdam Dungeon
Merlin Entertainments, Amsterdam
Allround actrice (diverse rollen)

nov 2024 - heden Verliefd op Sinterklaas / De vergeetachtige 
Speurpiet - theater
Roelofs Events
Rol: juffrouw Annie

jun 2025 - jun 2025 Mijn Liefste, Mijn Vijand - theater
Amsterdam
Rol: Anouk

jul 2024 - dec 2024 Rent A Boyfriend - film
Feel The Magic Productions
Rol: Mimi

aug 2023 - sep 2024 Videoland Streaming out Loud - commercial
Czar, Amsterdam
Rol: bruid to be

apr 2022 - mei 2022 Mayer & de Boer - film
48 Hour Film Project, Arnhem
Rol: Viktoriya de Winter 

mrt 2021 - mrt 2022 Diary Of A Madman - film
Cinemotion Visuals, Roermond
Rol: Wendy Tyson

sep 2021 - sep 2021 Calm Before The Storm
48 Hour Film Project, Utrecht
Rol: Proserpina

mrt 2021 - mrt 2021 BuZa
BNN VARA
Rol: Franse receptioniste
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mrt 2021 - jul 2022 Podcasts Helderziend ongeluk en Overspel
Eye Wink Productions
Stemactrice

nov 2019 - feb 2020 Gedachtenstrijd - theater
Hogeschool Utrecht, Utrecht
Rol: Bonni

feb 2019 - jun 2019 Augustus: Oklahoma - theater
Toneelgroep Expressie, Castricum
Rol: Jean

Cursussen

sep 2022 Chubbuck Acting
Romy Irene Wuyts, Roel Dirven

dec 2021 Trainingsacteren
Arianda Schepens | Hebbes Academy

jun 2020 Nasynchronisatie
Dieter Jansen

jul 2018 Acting intensive - auditioning to performance
Lisa Pescia | CinAct

Certificaten

mrt 2022 Acteren voor de Camera
Theaterschool De Trap, Amsterdam

jul 2018 Camera acteren
RJB Studio, Almere

Nevenactiviteiten

apr 2017 - jul 2017 TVGids.nl
Bindinc., Hilversum
Presentatrice

dec 2020 - dec 2020 Legato for Events
Amsterdam
Presentatrice

jul 2020 - sep 2020 Werkextern.nl
Amsterdam
Presentatrice, vlogger

dec 2014 - heden Kinderentertainment
Van 't Ende Producties, Veldkamp Producties, D-R 
Events, Mijterevents, Roelofs Events, De Animatie 
Compagnie
Actrice en danseres in gethematiseerde producties


